
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PICCOLO TIRAMISU' CON LE FRAGOLE 
 

 

INGREDIENTI 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 CUCCHIAI DI MASCARPONE 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 FRAGOLE GRANDI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 MERINGHE GRANDI 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 BISCOTTI PAVESINI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 CUCCHIAI DI ZUCCHERO A 

VELO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 CUCCHIAI DI LATTE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



COSA SERVE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 CIOTOLA MEDIA 

 

 

 

 

 

1 CUCCHIAIO 

 

 

 

 

 

 

1 COLTELLO 

 

 

 

 

 

 

 

1 VASCHETTA DI ALLUMINIO 

PICCOLA 



 

PREPARAZIONE 

 
 

 

 

PRENDI LE FRAGOLE E 

LAVALE SOTTO L'ACQUA DEL 

RUBINETTO. 

TAGLIA LE FRAGOLE A 

PEZZETTI PICCOLI 

 

 

 

 

 

 

PRENDI LE MERINGHE. FAI A 

PEZZETTI PICCOLI LE 

MERINGHE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRENDI LA CIOTOLA. METTI 

NELLA CIOTOLA I PEZZETTI DI 

FRAGOLE INSIEME AL 

MASCARPONE 

AGGIUNGI 2 CUCCHIAI DI 

ZUCCHERO A VELO 



 

MESCOLA BENE CON IL 

CUCCHIAIO FINO A CHE IL 

COMPOSTO E' LISCIO 

 

PRENDI 4 (QUATTRO)  

BISCOTTI PAVESINI E BAGNALI 

CON IL LATTE POI METTILI 

NELLA VASCHETTA DI 

ALLUMINIO IN MODO DA 

COPRIRE IL FONDO 

 

PRENDI LA CIOTOLA CON IL 

MASCARPONE E LE FRAGOLE 

PRENDI IL CUCCHIAIO E 

METTI 5 (CINQUE) CUCCHIAI 

DI MASCARPONE SOPRA  AI 

BISCOTTI DENTRO ALLA 

VASCHETTA 



 

METTI UN PO' DI BRICIOLE 

NELLA VASCHETTA DI 

ALLUMINIO SOPRA AL 

MASCARPONE CON LE 

FRAGOLE 

 

PRENDI 4 (QUATTRO)  

BISCOTTI PAVESINI E BAGNALI 

CON IL LATTE POI METTILI 

NELLA VASCHETTA DI 

ALLUMINIOSOPRA ALLE 

BRICIOLE DI MERINGHE 

  

 

VERSA TUTTO IL 

MASCARPONE CON LE 

FRAGOLE SOPRA AI BISCOTTI 

NELLA VASCHETTA DI 

ALLUMINIO E METTI SOPRA 

UN PO' DI BRICIOLE DI 

MERINGHE 



 

                                        

 

 

 METTI IN FRIGORIFERO 

PER 1 (UNA) ORA... 

POI PUOI MANGIARE IL TIRAMISU'! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


